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Infonadal 2025

Actividades formativas en consumo responsable
para o tempo de ocio da rapazada

Arbore de Nadal,

KA XUNTA
B¢ DE GALICIA



https://sede.xunta.gal/cve?idcve=kmJGUTAvXjg7

As copias en papel deste documento tefien condicion de
CVE: kmJGUTAVX|g7 Verificacién: https:/sede.xunta.gal/cve

copia e seran verificables a través deste codigo.

Bl
=

it

E.

Rull | INSTITUTO GALEGO
¥ | DO CONSUMO E
¢l | DA COMPETENCIA
INFONADAL CONSUMO 2025

Coa chegada do nadal, a Xunta de Galicia a través da Escola Galega de Consumo (EGC)
adscrita ao Instituto Galego de Consumo e da Competencia (IGCC), oferta o Programa
Infonadal 2025, que leva por titulo “A arbore do nadal”

Esta campaiia desenvolverase entre os dias 22 de decembro de 2025 e 0 7 de xaneiro
de 2026 e estard a dispor de toda os concellos e entidades sen animo de lucro que
realicen actividades relacionadas coa conciliacién e o ocio da rapazada no tempo de
nadal.

A campafia ten como obxectivo ocupar o tempo libre das rapazas e rapaces dun xeito
ludico e ao mesmo tempo instrutivo. Asi, a través do concepto de lecer responsable,
traballanse diversas tematicas relacionadas co consumo responsable.

O Programa estara composto por diversas actividades relacionadas cos dereitos das
persoas consumidoras e usuarias, o consumo responsable, a publicidade, a etiquetaxe
e o control do mercado. Estas actividades, que teran unha duracién dunha hora cada
unha, estaran adaptadas en funcién das distintas idades dos rapazas e rapaces e das
diferentes persoas as que van dirixidas, conforme ven recollido no programa que se
achega. Cada Concello podera solicitar ata 5 horas de actividades.

Persoas destinatarias: » nenos e nenas de 3 a 12 anos
Obxectivos:

e Iniciar a formacion de persoas consumidoras
informadas, conscientes e responsables.

e Dar a coflecer a importancia da etiquetaxe dos
produtos .

e Explicar os mecanismos de control da seguridade
dos produtos.

e Divulgar a labor do Instituto Galego do Consumo
e da Competencia.
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ACTIVIDADE A REALIZAR:

Q Nenos e nenas de 3a 5 anos
Duracion: 1 hora

Primeira parte: Relato dun conto (apoiado cunha presentaciéon en power point)
titulado A arbore do nadal

A darbore do nadal ten moito traballo estes dias e por iso quere procurar a axuda de
toda a rapazada. Primeiro para contarlles o importante que é o consumo responsable
para o coidado do planeta e, en especial, a preservacién da natureza e das suas irmans
arbores e, por outra banda, quere contarlles a gran tarefa que supén revisar que todos
os agasallos que deixan ao seu pé sexan seguros e estean ben etiquetados, polo que
precisa de axuda e colaboracién.

Segunda parte:

- Identificar o marcado CE e o simbolo de seguridade 0-3 e de reciclaxe na etiquetaxe
de xoguetes (levaranse 5 ou 6 unidades de mostra para compartir en grupos).

- Os nenos e nenas decoraran unha arbore do nadal de carton como recordo da charla
e de todo o aprendido.

Q Nenos e nenas de 6 a 8 anos
Duracion: 1 hora.

Primeira parte: Desenvolvemento dunha charla participativa na que os nenos e nenas
reflexionaran sobre a etiquetaxe dos produtos, o control do mercado, a publicidade
e 0 consumo responsable sustentable.

Segunda parte: Xogaremos coa arbore do nadal. Pofieremos a disposicién da
rapazada unha arbore do nadal de pano que levard incorporada 12 probas
identificadas a través de nimeros. A clase dividirase en 2 ou 3 grupos que competiran
para cofiecer quen pofierd a estrela na arbore do nadal a partir dos seus
coflecementos e habilidades relacionadas co consumo responsable e adaptadas ao
seu nivel. Finalmente, todos resultardn gafadores e gafadoras e se impulsara os
valores de compartir e traballar en equipo.

Q Nenos e nenas de 8 a 12 anos

Duracion: 1 hora.

Primeira parte: Desenvolvemento dunha charla participativa na que os nenos e nenas
reflexionaran sobre a etiquetaxe dos produtos, o control do mercado, a publicidade
e 0 consumo responsable sustentable.
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Segunda parte: Xogaremos coa darbore do nadal. Pofieremos a disposicién da
rapazada unha arbore do nadal de pano que levard incorporada 12 probas
identificadas a través de nimeros. A clase dividirase en 2 ou 3 grupos que competirdn
para cofiecer quen pofierd a estrela na arbore do nadal a partir dos seus
coflecementos e habilidades relacionadas co consumo responsable e adaptadas ao
seu nivel. Finalmente, todos resultaran gafadores e gafadoras e se impulsara os
valores de compartir e traballar en equipo.

INSCRICION:

Para formar parte desta campafia de INFONADAL 2024 e desenvolver algunha ou
algunhas das actividades propostas, deberase cumprimentar a folla de inscricién que
se xunta coa presente e remitila ao correo electrénico igc.escuela@xunta.gal. As
peticions atenderanse por orde cronoléxico de recepcién ata completar o calendario.

Para calquera informacién adicional ou para calquera dubida pode chamar ao teléfono
881999 093.

Reciba un cordial saudo.
Asinado dixitalmente ao marxe

O Director Xeral de Comercio e Consumo

Gabriel Alén Castro
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